
令和６年１月９日 

さいたま市立大宮東小学校 
   

 

 

 

明けましておめでとうございます。本年もよろしくお願い致します。子どもたちは様々な抱負を

もって新年を迎えたことと思います。いよいよ３学期、学年のまとめとなります。これまで以上に

充実した日々になるよう指導してまいります。昨年に引き続き、本年も変わらぬ御支援の程、どう

ぞよろしくお願いいたします。 

１月の行事予定  

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

８日 

成人の日 

冬季休業日 

９日 

始業式 

 

１０日 

 

１１日 

給食開始 
リサイクルデー 

 

１２日 

おはようＧ・Ｓ 

１３日 

 

１５日 

おはよう読書 
すくすくのびのびキャ

ンペーン(～１９日) 

発育測定 

放課後チャレンジ 

１６日 

朝会（音楽） 

 

 

１７日 

おはようＧ・Ｓ 

 

 

１８日 

避難訓練 

消防訓練 

 

１９日 

おはようＧ・Ｓ 

２０日 

土曜チャレ

ンジ 

２２日 

おはよう読書  

なかよし清掃 

（～２６日） 

 

２３日 

朝会（給食） 

２４日 

おはようＧ・Ｓ 

 

２５日 

 

 

２６日 

おはようＧ・Ｓ 

２７日 

 

２９日 

おはよう読書 

放課後チャレンジ 

３０日 

朝会（講話・生

活） 

 

３１日 

おはようＧ・Ｓ 

 

２月１日 

資源回収日 

２日 ３日 

土曜チャレ

ンジ 

１月の生活目標    

言われて嬉しい！と思える言葉で接しよう 

 

      
生活科の学習について  

「あしたへジャンプ」という単元で、身近な人から入学前後の頃の話を聞いたり思い出の品物を集め

たりして、できるようになったことや家族とのつながりについて学習します。 

つきましては、小さい頃や、入学前後の頃の写真を集めておいてください。また、写真は切ったり

貼ったりすることもありますので、写真のままでなくカラーコピーなどでも構いません。 

担任から連絡がありましたら持たせてください。よろしくお願いいたします。 

 

  

 

NO.9 

 



 

 

☆体調管理に御留意を☆ 

御家庭で感染症やかぜ予防のうがい・手洗いを励行いただきますようお願いいたします。また、

１月は長期休業明けということもあり、生活のリズムが取り戻せずに体調を崩すことがあります。

学習に集中し、元気に毎日を過ごせるよう、早寝早起きをするなど、体調管理に御留意ください。 

☆３年生に向けての心と体の準備を☆ 

○挨拶・返事・後片付けが自分でできるようになりましょう 

 朝、気持ちよく「おはよう」とあいさつする子を見ると、とても気持ちがよくすがすがしい気分

になります。あいさつや返事ができることは自分自身を高め、友達との関係を良好にしていきます。

また、自分で使ったものを後片付けできることも、とても大事なことです。身の回りのことは自分

で管理ができるよう、御支援をお願いいたします。 

○健康に気を付けて体力づくりに励みましょう 

 自分の健康や成長のために、給食を残さず食べたり、寒さに負けず元気よく外で遊んだりするな

ど、健康に気を付けて体力づくりに励んでいけるよう、御家庭でも声かけをお願いいたします。 

○下校について 

１月中旬から下校班ではなく、地区ごとに下校します。交通安全指導は行いますが、御家庭でも、

必ず話し合いをもっていただき、事故が起こらないよう御指導ください。 

 

 

国語 

 

「しかけ絵本」を作ろう 

おもちゃのせつめい書を書こう 

せかいじゅうの海が 

かさこじぞう 

書きぞめ 

 

図工 

 

あなのむこうはふしぎなせかい 

のりのりおはながみで 

算数 
４けたの数 

長いものの長さのたんい 
体育 

ボンバーゲーム 

多様な動きをつくる運動遊び 

（なわとび） 

生活 あしたへジャンプ 道徳 
楽しい学校 

大切な命 

音楽 

いろいろな音やせんりつのうつりかわ

りをたのしもう 

くりかえしとかさなりを楽しもう 

G・S みんなであそぼう！ 


