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虫の鳴き声も美しく、秋が深まってきました。読書の秋、芸術の秋、スポーツの秋…何をす

るにもよいさわやかな季節となりました。 

先日は体育発表会を無事に行うことができました。かけっこ・リレーや玉入れなど、慣

れ親しんだ運動に元気いっぱい取り組む姿が素敵でした。これまで頑張ってきたことを１

年生なりに発表でき、どの子も満足感にあふれた様子でした。 

１年生も学校生活に慣れてきましたが、体調管理に気を付け、元気で充実した毎日を過ごし

ていきましょう。疲れを残さないように、睡眠や栄養を十分にとり、楽しく学校生活に取り組

んでほしいと思います。 

 

 

  
月 火 水 木 金 

２ 

おはよう読書 

放課後チャレンジ 

３ 

朝会（講話・生活） 

４ 

おはよう G・S 

秋さがし 

 

５ 

資源回収 

６ 

おはよう G・S 

秋さがし予備日 

朝顔の種回収日 

９ 

スポーツの日 

 

 

１０ 

SSN感謝の会 

給食費引き落とし日 

１１ 

おはよう G・S 

 

１２ 

8020 歯の健康教室 

１３ 

おはよう G・S 

 

１６ 

おはよう読書 

なかよし清掃 

（～21日） 

１７ 

就学時検診のため

２時間授業 

 

１８ 

おはよう G・S 

 

１９ 

 

２０ 

おはよう G・S 

 

２３ 

おはよう読書 

 

 

２４ 

朝会（音楽） 

２５ 

おはよう G・S 

 

２６ 

 

２７ 

おはよう G・S 

 

３０ 

おはよう読書 

放課後チャレンジ 

３１ 

朝会（講話・生活） 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

第１学年 学年だより 

実りの秋です 

１０月の生活目標 

生活のリズムを整えよう 
 

１５時まで、 

校庭使用不可 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

○生活科の校外学習として、秋を探しに大宮第２、第３公園に行きます。 

 ・日 時 １０月４日（水）２，３校時 

・予備日 １０月６日（金）２，３校時 

・持ち物 水筒 木の実を入れる袋 虫かご（持っている人だけ） 

○生活科“あきのおもちゃをつくろう”(１１月)の学習で落ち葉や木の実を使います。出かけ

た時や、家の近くで木の実(どんぐり、まつぼっくりなど)を見つけましたら、集めておいて

ください。どんぐりは、煮沸や冷凍をしておくと虫が付かず、保存することができます。 

○収穫して頂いた朝顔の種を集めます。 

１０月６日までにお子さんに持たせていただきますよう、お願いします。 

○１２月になったら生活科の学習で球根の植え付けをします。朝顔の際に使用した植木鉢をき

れいにしておいて下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国 語：かぞえうた かぞえよう あめのうた 

 見つけたよ、いきもののひみつ はたらくじどう車 

算 数：どちらがおおい たしざん 

（繰り上がりのあるたしざんです。たしざん(２)の計算カードを使います。 

担任から連絡がありましたら、練習に取り組んでください。） 

生 活：こうていであきをさがそう こうえんであきをさがそう 

はっぱやみであそぼう 

音 楽：いいおとをみつけよう けんばんはーもにかとともだちになろう 

図 工：ふわふわゴー はってかさねて 

体 育：からだほぐし とびばこあそび へいきんだいあそび 

G  S：これもっている？ 

道 徳：たいせつないのち あたたかいこころで きそくただしいせいかつ 

    だれとでも わたしのよさ 


